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Beste leden SeniorenBelang,  
Hierbij de nieuwsbrief van oktober. 
Veel leesplezier. 
 

THEMAMIDDAG NIEUW PENSIOENSTELSEL 
 
Op woensdag 29 oktober houdt SeniorenBelang Sprundel vanaf 13.30 uur 
een themamiddag over de invoering van het nieuwe pensioenstelstel. Rob 
de Brouwer van Seniorennetwerk Noord-Brabant-Zeeland zal deze 
middag verzorgen. “Wat gaat er met ons pensioen”???? 
 

Rob de Brouwer studeerde algemene economie, staats- en 
bestuursrecht aan de Erasmus Universiteit. Hij werkte 
achtereenvolgens als beleidsmedewerker en afdelingshoofd 
bij het Ministerie van Economische Zaken, als Directeur 
Economische Zaken van de Provincie Noord-Brabant. De 
laatste 25 jaar voor zijn pensioen werkte hij als directeur bij 
Hoogovens. 

Hij is lid van het Verantwoordingsorgaan van het Pensioenfonds 
Hoogovens en voorzitter van de Claimstichting Pensioenvoldoen.nl.  Hij is 
adviseur pensioenen bij het Senioren Netwerk Nederland, waarvan ook 
Senioren Brabant/Zeeland deel uitmaakt. 
 
In zijn lezing zal Rob in detail uitleggen wat het gaat betekenen om over te 
stappen van de oude pensioenregeling naar het nieuwe stelsel zoals 
vastgelegd in de Wet toekomst pensioenen en zal de vragen van 
aanwezigen beantwoorden. 
 
 
 
 

Alvast noteren 
 

12 november Kaarten en sjoelen 
19 november Stamppotreis 
26 november Bingo 
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Wij feliciteren 

Vraag: Waarom staan er geen voornamen bij de jarigen staan. De reden hiervan is dat wij niet 
van alle leden de voornaam weten. Daarom is er besloten om deze niet te noemen. 

 
Kaarten en sjoelen 
 

We gaan weer starten met rikken, jokeren en 
sjoelen en wel op woensdag 8 oktober. Dit 
gaat gebeuren in de benedenzaal van “De 
Trapkes”. De aanvang is 13.30 uur, zaal 
open om 13.15 uur. Dus als u zin heeft om 
een potje te rikken, jokeren of sjoelen kom 
dan gewoon langs. Het is altijd een leuke en 
gezellige middag.  
 

 
 

Warme Trapkes 
 

De eerstvolgende warme Trapkes is zoals gebruikelijk op 
de tweede zondag van de maand. Dit keer is dat op 
zondag 12 oktober. Het is gebruikelijk om tussen 12.00 en 
13.30 uur samen soep met stokbrood te eten en daarna 
tot 16.30 uur gezellig samen te zijn. De andere datums zijn 

9 november, 11 januari, 1 februari, 8 maart en 19 april. 
 

 
Toneelvoorstelling 
 
In de nieuwsbrief van september stond er bij alvast noteren dat op 11 oktober 
de jaarlijkse toneelvoorstelling zou zijn. Echter heeft het bestuur van Speulend 
Sprundel door omstandigheden moeten besluiten om de voorstelling uit te 
stellen. Dit heeft tot gevolg dat de voorstelling is verplaatst naar 11 april. Maar 
wat in het vat zit verzuurt niet. 

 
 
 

 

            

              

 

 

 

Nog veel gezonde jaren toegewenst!! 

Dhr. Heeren     10 oktober  90 jaar 

Dhr. Oostvogels    14 oktober  93 jaar 

Dhr. de Bruin     17 oktober 93 jaar 

Dhr. Herijgers     20 oktober 95 jaar 

Mevr. Oostvogels-Chantrel  24 oktober 90 jaar 

Dhr. de Bont     30-oktober 90 jaar 
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Wandelen 
 
Weet u dat wij bij SeniorenBelang zeer actief zijn. Zo 
organiseren wij ook iedere week een wandeltocht onder 
leiding van Nel Gulden. Aangezien blijven bewegen goed is 
voor lichaam en geest willen wij u op deze mogelijkheid 
wijzen. Het wandelen gebeurt in groepsverband en de tochten 
zijn ongeveer 5 km lang. Na het wandelen is er de 
mogelijkheid om samen nog een kopje koffie of thee te 
drinken. Voor het wandelen hoeft u zich niet aan te melden. 
Als je er zin in hebt komt u gewoon op donderdagmorgen om 
9.00 uur naar de Trapkes, van hieruit starten wij. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

Oplossing puzzel september 
Uit de inzenders hebben wij weer een winnaar getrokken.   
Oplossing: “de herfst komt eraan” 
Winnaar: Wilma Vermunt.  
Zij krijgt een fles wijn geschonken door de PLUS 
 

Woordzoeker 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ACCU 
APPELTAART 
BAGAGEDRAGER 
BIDON 
BOS 
BUITEN 
DRIEWIELER 
DUOFIETS 
E-BIKE 
FIETSBEL 
FIETSMAND 
FIETSPAD 

GEZELLIG 
KETTING 
KINDERZITJE 
KNOOPPUNTEN 
MOUNTAINBIKE 
OPPOMPEN 
PADDENSTOEL 
PONCHO 
RACEFIETS 
REGENJAS 
ROUTES 
SPAKEN 
 

 
 
 

STADSFIETS 
STUUR 
TEGENWIND 
TERUGTRAPREM 
TOUR DE FRANCE 
TRAPPER 
VOUWFIETS 
VRĲHEID 
WIELEN 
WIELRENNER 
ZADEL 
ZON

Oplossing voor 23 oktober sturen naar secretariaat@kbo-sprundel.nl of in de 
SeniorenBelang-brievenbus in de Trapkes 
 

Niet vergeten 
 

De zomertijd loopt ten einde en daarom gaat de klok op zondag 02.00 uur 
weer een uur terug. Dus om 02.00 uur gaat de klok naar 01.00 uur 
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